
La lepra tiene cura, por eso 
ten en cuenta las siguientes 
recomendaciones para 
supera esta enfermedad

1. Realiza correctamente el tratamiento

Tu eres la clave 
para superar y 
evitar la 
propagación de 
la lepra.

Este consta de la combinación 
de varios medicamentos, los 
cuales pueden variar de 
acuerdo al tipo de lepra 
diagnosticado y al avance de 
la misma.

Es probable que el 
tratamiento te genere efectos 
secundarios como diarrea. Es 
importante que asistas a los 
controles médicos asignados 
para que puedan monitorear 
tu estado de salud y manejar 
cualquier efecto secundario.

A pesar de los efectos, es 
importante que no suspendas 
ningún medicamento, a menos 
que tu médico te lo indique. 
Cumplir con el tratamiento tal 
cual como te lo indican es 
fundamental para que superes 
con éxito la enfermedad y no 
contagies a las personas que 
están cerca a ti.



2. Cumple con todos tus controles médicos

No olvides realizarte todos los exámenes que 
te ordenen pues sirven para monitorear tu 

estado de salud y verificar que hayas 
superado la enfermedad.

Controles por medicina general:

Serán mínimo cada dos meses. 
Primero se define la duración 
del tratamiento, te explican 
cómo debes tomarlo y te 
entregaran recomendaciones 
para tu autocuidado y el de tu 
familia. En los siguientes 
controles se supervisará el 
avance del tratamiento y se 
manejaran los posibles efectos 
secundarios.

Controles por enfermería:

En estos te preguntarán sobre 
el tratamiento, cómo lo has 
tomado y si has sufrido 
efectos secundarios. Estas 
consultas son claves para que 
muestres que has sido juicioso 
con la toma de los 
medicamentos y para que te 
entreguen la formulación para 
los siguientes meses.

Consultas por otros especialistas:

Para que superes la 
enfermedad, de acuerdo a tu 
grado de afectación, también 
puedes ser remitido a 
consultas especializadas por 
fisioterapia, dermatología y 
psicología.


